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جهت دانلود این اسلاید برای جلسات شما

مشغول  ما  یافت،  پایان  جهانی  خدمات  کنفرانس  که  ماهی   ۵-۴ در 
اجرایی کردن تصمیمات کنفرانس بودیم مانند: افزایش کارکنان، ارتقاء 
فناوری، و آماده شدن برای همایش جهانی NA. این شماره خبرنامه 
ما  فعالیت ها را برجسته می کند.  این  از  بعضی   NA خدمات جهانی 
سعی می کنیم جهت قابل خواندن بودن راحت و ترجمه آن را کوتاه نگه 
داریم. در ارسال ایمیل به: wb@na.org و پرسش سؤالات تردید نکنید.

به روز رسانی های بعد از کنفرانس 
قبل از هر کنفرانس، ما آمار خودمان را با استفاده از گزارشات مناطق 
 ۷۲۲۱۵  ،)۱۴۰۲ )اردیبهشت   ۲۰۲۳ می  ماه  تا  می کنیم.  روز  به 

جلسه هفتگی NA در ۱۴۳ کشور برگزار می شود. نقشه را ببینید.
کرده ایم! طی  را  درازی  راه   ما 
)برای ویدیو رشد NA طی ده ها کلیک 

کنید.(

و  کرده،  پیدا  جدید  ظاهری  یک شکل  گروه  کتابچه 
ما پانوشت تصویب شده در کنفرانس خدمات جهانی 
۲۰۲۳ را به آن اضافه کردیم: ''جلسات مجازی NA که 
بطور منظم برگزار می شوند می توانند انتخاب کند که 
یک گروه NA باشند، به شرط اینکه ضوابط توصیف 
شده در کتابچه گروه را رعایت کنند. مبانی جلسات 
مجازی  جلسات  برای  مفیدی  منبع  می تواند  مجازی 
باشد. و در آدرس www.na.org/basics قرار دارد. 
''همان پانوشت به راهمنای خدمات محلی در NA نیز اضافه خواهد شد، و 
در پاراگراف صفحه اوٌل مبانی جلسات مجازی به روزرسانی شده است. 
نسخه بازبینی شده قرارداد مایملک معنوی و اسناد مرتبط با آن در 
سایت قرار داده شده و ما در حال کار بر روی به روز رسانی ویدئوی 
قرارداد مایملک معنوی هستیم. شما می توانید همه آنها را در آدرس 

www.na.org/fipt بیابید. 

چشم انداز خدماتی NA با تغییرات صورت گرفته در کنفرانس خدمات 
جهانی ۲۰۲۳ بر روی سایت قرار داده شد: )در انگلیسی( عبارت او 
مذکر یا او مؤنث به زبان و فرهنگ خود در جمله به آنها به زبان و 

فرهنگ خود تغییر یافته. 
بعد از اینکه کنفرانس خدمات جهانی ۲۰۲۳ تصمیم گرفت دروه های 
سه ساله را در شش سال آینده امتحان کند، ما تمام تغییرات مربوطه 
آدرس  در  که  کردیم،  ایجاد   NA جهانی  خدمات  راهنمای  در  را 
به حداقل  داده شده است. برای  قرار   www.na.org/conference
رساندن سر در گمی، ما همچنین یک خط را در پمفلت شماره ۲۸: 
به شرح زیر ویرایش و تغییر دادیم:   NA تامین هزینه های خدماتی
در  شرکت  برای  دنیا  سراسر  از  مناطق  رابطین  مالی  منابع  تامین 

کنفرانس خدمات جهانی هر دو سال یکبار.
برای اطلاعات بیشتر در مورد بازبینی ها و دیگر تصمیمات کنفرانس، 
 www.na.org/conference خلاصه تصمیمات قرار داده شده در آدرس

را ببینید.

NA همایش جهانی 
واشنگتن  در  عشق"  قدرت   " نام  به  جهانی  همایش  هشتمین  و  سی 
شد.  خواهد  برگزار  سپتامبر ۲۰۲۴  الی۱  آگوست  از ۲۹  دی سی، 
همایش در مرکز همایش های والتر ای واشنگتن در مرکز شهر دی 
سی متمرکز خواهد بود. ما قصد داریم در آخرین فصل سال ۲۰۲۳ 
به  مربوط  اطلاعات  زمان  همان  نیز  و  کنیم  را شروع  بلیط  فروش 
برای عضویت  که  کسانی  تمام  به  ما  کرد.  خواهیم  ارائه  را  هتل ها 
و دریافت )خبرنامه خدمات جهانی، فقط برای امروز، و یک اصل 
ایمیل  ارسال  لیست  در  و  نام کرده اند  ثبت  برای هر روز(  روحانی 

خدمات جهانی هستند قبل از شروع فروش اطلاع خواهیم داد. 

قدم ها راه حل ما هستند. آنها بسته بقای ما هستند. آنها 
سپر دفاعی ما در مقابل اعتیاد که یک بیماری کشنده 

است هستند. قدم های ما اصولی هستند که بهبودی ما را 
ممکن می سازند.

انجمن NA، ''چگونگی عملکرد''

اطلاعیه ۱۲۰روزه
اطلاعات راجع به دوازده قدم در سه کتاب مختلف NA گنجانده شده است. 
پیشنهاد دادن راهنمایان به رهجوها برای خواندن درباره قدمی که  مشغول 
کار کردن آن هستند از کتاب پایه و چگونگی عملکرد قبل از اینکه به 
سؤالات راهنمای کارکرد قدم NA پاسخ دهند، امری متداول است. در 
این راستا، ما پیشنهاد می کنیم این منابع را در یک مجموعه به نام بسته 
بقا قرار دهیم. اطلاعات بیشتر در لینک آدرس www.na.org/fipt در 

دسترس می باشد.

NA خبرنامه خدمات جهانی 
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فعالیت های ژوئن—سبتامبر ۲۰۲۳

 worldboard@na.org :ما از ایده ها و نظرات شما استقبال می کنیم

تغییرات در مکان یاب آدرس جلسات
این  دهند  انجام  می توانند   NA خدماتی  بدنه های  که  کاری  مهمترین 
ما  که  همانطور  کنند.  پیدا  را  جلسات  معتادان  کنند  کمک  که  است 
برای  جهانی  خدمات  نقش  بهبود  برای  برنامه هایی  گزارش  داده ایم، 
این تلاش داریم: به جای سعی در تکرار آدرس جلسات در سطوح 
وب  افراد  تا  کرد  خواهیم  کمک  ما  فرامناطق،  و  مناطق،  نواحی، 
سایت های محلی و شماره تلفن های آدرس جلسات را پیدا کنند. )ما به 
نگه داشتن آدرس جلسات حضوری یا مجازی که بدنه خدمات محلی 
روز  به  جهت  داد.(  خواهیم  ادامه  کند  ثبت  را  آنها  آدرس  تا  ندارند 

رسانی اطلاعات جلسات مجازی، این فرُم آنلاین را تکمیل کنید.
دارای  رابطین  به  ایمیل هایی  ما  انتقال،  این  در  قدم  اولین  عنوان  به 
کُرسی و بدون کُرسی مناطق و فرامناطق ارسال خواهیم کرد. ما از 
رابطین می خواهیم تا بدنه های خدماتی )مناطق، نواحی، و غیره.( خود 
را  خود  فعلی  جلسات  آدرس  تلفن  و  امداد  تلفن  شماره خطوط   و  را 
و  خدماتی  بدنه  هر  برای  )شهر(  جغرافیایی  مرکز  به  ما  کنند.  تائید 
ثبت لیست تلفن نیاز داریم چون وقتی اعضا برای یافتن آدرس جلسه 
نتایج حاصله بر اساس اطلاعات جغرافیایی هستند.  جستجو می کنند، 
هر به روز رسانی برای آدرس وب سایت ها و تلفن آدرس ها را می توان 
به آدرس ایمیل Lori@na.org یا Donnell@na.org ارسال کنید. ما 
در مورد این موضوع در جلسه آنلاین آینده شرکت کنندگان کنفرانس 
صحبت خواهیم کرد، و اگر به نظر رسد که می تواند مفید باشد شاید 
یک جلسه وب جداگانه که صرفاً بر این موضوع متمرکز باشد داشته 

باشیم.

ریزی  برنامه 
ما یک فرآیند برنامه ریزی همکاری مشترک را در کنفرانس خدمات 
دادن  قرار  با  حاضر  حال  در  و  کردیم،  اندازی  راه   ۲۰۲۳ جهانی 
تا  رابطین  که   www.na.org/survey آدرس  در  محیطی  نظرسنجی 
قبل از دسامبر )اواخر آبان( انجام دهند در مرحله برآورد هستیم. نتایج 
این نظرسنجی در سطح فرامنطقه به بحث و گفتگو گذاشته خواهد شد، 
و آن بحث و گفتگوها به شکل گیری طرح و برنامه کاربردی اهداف و 
نقاط عطف کمک خواهد کرد. فرآیند برآورد نقطه تمرکز جلسه آنلاین 

شرکت کنندگان کنفرانس خواهد بود.

تیتر موضوعات قابل بحث در سایت قرار گرفت
ما مطالب کارگاهی را به انگلیسی و اسپانیایی در سایت قرار دادیم و 
فرُم های داد ه های ورودی مربوط به موضوعات قابل بحث این دو دوره: 
زبان  در  آن  فراگیری  و  شده(  مشخص  جنسیت  )بدون  جنسیت-خنثی 
)انگلیسی( در نشریات NA ، و برخورد با رفتارهای اخلال گر و خشونت 
آمیز: www.na.org/idt است. سری به آنها بزنید! و این مجموعه منابع 
را در پرداختن به رفتار خشونت آمیز، اخلال گر، و وحشیانه در صفحه 
منابع خدمات محلی ما به آدرس )www.na.org/localresources( را 

فراموش نکنید.

H&I نظرسنجی 
ما برای بازبینی مبانی H&I در حال جمع آوری نظرات جهت انعکاس 
عملکرد فعلی هستیم تا ویژگی های خدمات H&I را عمیق تر پوشش 
دهیم. چشم انداز فعلی ما داشتن سه تا مبانی H&I است —یکی متمرکز 
و  راهنما  و  مخدر،  موٌاد  دادگاه های  تربیت،  و  اصلاح  کانون های  بر 
رهجو پشت دیوارها؛ دیگری متمرکز بر انتقال پیام به مراکز درمانی، و 
یکی دیگر بر کمیته های H&I و عملکرد آنها. نظرسنجی به اسپانیایی و 
انگلیسی است و فارسی، فرانسوی، آلمانی، عبری، و پرتغالی به زودی 

در آدرس: www.na.org/survey قرار خواهد گرفت.

کنفرانس خدمات جهانی آینده 
ماه جلسه  این  در  بار  اولین  برای  کنفرانس خدمات جهانی  آینده  کارگروه 
برگزار خواهد کرد. این کارگروه بزرگی است، که شامل انتخاب یک عضو 
امنا  هیئت  از  ایران، همینطور سه عضو  به علاوه  فرامنطقه،  توسط هر 
است. وظیفه کارگروه چارچوب بندی ایده ها، برای هیئت امنای جهانی و 
تر  سازنده  و  ارزشمندتر  مورد چگونه  در  کنفرانس،  در  کنندگان  شرکت 
آنها خواهند  به  کردن یک دوره سه-ساله کنفرانس است. موضوعاتی که 
پرداخت شامل فرآیند جدید برنامه ریزی، چگونه افزودن ارزش بیشتر به 
جلسه میان دوره خدمات جهانی، بررسی کردن پیشنهادات گزارش دستور 
کنفرانس و نظرسنجی )آن( گزارش دستور کنفرانس، بهبود بخشیدن جلسات 

حضوری/ترکیبی کنفرانس خدمات جهانی، و موارد بیشتر. 

فرُم داوطلب گروه تجمیع  ایده و اطلاعات
می خواهید به انجام کارها کمک کنید؟ ما یک لیست از گروه های تجمیع ایده 
ها و اطلاعات در سایت قرار داده ایم، جلسات وب، و فرصت هایی برای 
در میان گذاشتن تجربه برای دوره ۲۰۲۶-۲۰۲۳. برای ثبت نام از فرُم در 
آدرسwww.na.org/survey استفاده کنید، اما به یاد داشته باشید که فرصت 
برای پیوستن همه به یک گروه تجمیع نیست. به مشارکت گذاشتن ایده ها مورد 
پیش نویس های قرار داده شده در سایت، تکمیل کردن نظرسنجی ها، و شرکت 

در کارگاه ها نیز راه های بسیار مهمی برای کمک به کار هستند. 

مسافرت 
دوباره  محدود  صورت  به  درخواست ها،  به  پاسخ  در  جهانی  خدمات 
دارد سفر را آغاز می کند. در ماه آگوست، ما به مجمع و همایش کانادا 
در  کردیم.  سفر   )EDM( اروپا  نمایندگان  جلسه  و   )CANA/ACNA(
شرکت  آن  در  و  بود  خواهیم   )AZF( آفریقا  فرامنطقه  میزبان  ما  اکُتبُر، 
ما  و   ،)MZSS( فرامنطقه ای  چند  خدمات  سمپوزیوم  در  و  کرد  خواهیم 
در جلسه فرامنطقه آمریکای لاتین )LAZF( در ماه اکُتبُر/نوامبر شرکت 
خواهیم کرد. ما همچنان در تلاش هستیم تا در صورت امکان به طریق 

مجازی شرکت کنیم تا منابع نادر خود را مدیریت کنیم.

امّا صبر کنید: مطالب بیشتری هست
بیش از هزار نفر در جلسه وبینار روز اتحاد شرکت کردند. تشکر از شما!   •
ما یک لینک صوتی برای وبینار بهبودی بعدی ارائه خواهیم کرد و همینطور 

با زوم جهت بالا بردن ظرفیت مان برگزار خواهیم کرد.
کارمندان قدیمی ما در خدمات جهانی کانادا، ژاکی و پل، سمت های خود را   •
ترک کردند. ما عملیات هایی را برای کوتاه مدت پوشش داده ایم که همراه با 
پیشرفت، تغییرات را اعلام خواهیم کرد. ما برای هرگونه وقفه در عملیات 
برای چندین دهه خدمت شان  پل  از ژاکی و  ما  اخیر پوزش می خواهیم. 

صمیمانه تشکر می کنیم.
کردیم:  استخدام  جدید  کارمند  چهار  جهانی  خدمات  کنفرانس  زمان  از  ما   •
دانیل سی و اندریا ال در تیم ارتباطات، یوجین کی در حمل و نقل، و ساشا 

پی در ترجمه.
زبان  به  راه(  در  پیامی  مرداد  )نسخه   Reaching Out جولای  شماره   • 

انگلیسی، پرتغالی، و اسپانیایی در سایت قرار داده شد. 
ترجمه های منتشر شده اخیر شامل: کتاب پایه به گرجی، فنلاندی، و تامیل؛   •
کتاب پایه الکترونیکی فرانسوی؛ کتابچه سفید عربی و زولو؛ پاک زیستن 
به زبان فرانسه؛ و جا سوئیچی به زبان کامرو، چروکی، و ساردینیا است. 
ما به ۵۷ زبان نشریات منتشر می کنیم، و کتاب پایه به ۳۹ زبان از آنها در 

دسترس است!
اینستاگرام ما narcoticsanonymous@ الان بیش از ۲۱۰۰۰ دنبال کننده   •
دارد، و اینستاگرام ما naglobalevents@ ، مختص به رویدادها، تقریباً 

۳۰۰۰ دنبال کننده دارد. 
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